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小心法利赛人的酵 

马太福音 16 章 1~12 节 
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马太福音 15 章 29~39 节： 

“ 法利赛人和撒都该人，来试探耶稣，请他从天上显个神迹

给他们看。耶稣回答说，晚上天发红，你们就说，天必要晴。早

晨天发红，又发黑，你们就说，今日必有风雨。你们知道分辨天

上的气色，倒不能分辨这时候的神迹。一个邪恶淫乱的世代求神

迹，除了约拿的神迹以外，再没有神迹给他看。耶稣就离开他们

去了。门徒渡到那边去，忘了带饼。耶稣对他们说，你们要谨慎，

防备法利赛人和撒都该人的酵。门徒彼此议论说，这是因为我们

没有带饼吧。耶稣看出来，就说，你们这小信的人，为什么因为

没有饼彼此议论呢？你们还不明白吗？不记得那五个饼，分给五

千人，又收拾了多少篮子的零碎吗？也不记得那七个饼，分给四

千人，又收拾了多少筐子的零碎吗？我对你们说，要防备法利赛

人和撒都该人的酵，这话不是指着饼说的。你们怎么不明白呢？

门徒这才晓得他说的，不是叫他们防备饼的酵，乃是防备法利赛

人和撒都该人的教训。” 
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陀思妥耶夫斯基的名著 卡拉马佐夫兄弟里最著名的一段，是

大哥伊万说的反对上帝的话。他说的话，今天在反基督教的人士

中还很流行，那就是：看上去无辜的孩子为什么会遭遇不幸。他

把一个个名字列了出来，最后总结说，其实他根本不在乎上帝是

否存在。弟弟阿廖沙回应说，你忘了还有耶稣呢。伊万无动于衷，

他又搬出西班牙宗教裁判所的例子。在宗教裁判所疯狂逼迫新教

信徒的时代，耶稣走进西维尔城里，人群高声呼叫基督。他医治

病人，使死人复活。宗教裁判所的审判官来逮捕了耶稣。在监狱

里，审判官和耶稣面对面对话。审判官对耶稣的抱怨，从共产主

义、社会主义、天主教等等。他说，假如你提供给人真正的面包，

而不是属灵需要，因为人需要面包。当人肚腹空空的时候，要他

们品德高尚是徒劳的；假如你列出行为规范，要求人一生遵守，

在地上建立看得见的圣殿，那么我们就不会有今天的混乱。但是

你失败了。结束的时候，耶稣走到审判官面前吻了他，然后就是

审判官那句著名的话：你走吧，不要再让我看到你！耶稣之所以

遭到驱逐，是因为他没有按照我们的要求做。他不像我们想要的

权威，为我们提供吃的、喝的，提供保护。或许你也有这样的感

觉，认为神没有为你提供你所需要的，也没有按你的想法保护你。 

或许就像阿廖沙所说的，你忘了耶稣。这段经文一上来就是

奇怪的一幕，法利赛人和撒都该人这两群互不信任的人，现在在

反对基督的共同目标下联合起来，试探耶稣。马太用了同样的“试

探”这个词，描述撒但在旷野试探耶稣。这帮人来是要试探耶稣，



设下陷阱。他们想要耶稣行一个从天上来的神迹。提醒大家一下，

单单在马太福音里，我们已经目睹了麻风病人得洁净，瞎子看见，

聋子听见，平静大海风浪，喂饱旷野里成千上万人，鬼被赶出，

穷人又听见福音传给他们。现在这些领袖来，要耶稣行个神迹。

他们已经目睹了数不清的神迹，以至于耶稣不得不说，你们不信

我，至少应该信这些神迹。问题不在于到底是否行了足够的神迹，

而在于法利赛人、撒都该人是否满意。耶稣要他们知道，他告诉

他们，他对他们读懂神迹的能力一点也不佩服。他说，你们能够

看天色就知道明天的天气预报，但却看不出神迹来，实在令人惊

讶。你们这些以色列的教师，神的话交托给了你们，神的弥赛亚

来了，他行了众先知所预言的一切神迹，你们却在他面前一脸茫

然，看来你们读懂神迹的能力实在太差。 

眼前所发生的一切，正是以色列素来盼望的，但法利赛人、

撒都该人却看不见。整个以色列历史、全部人类历史一直在等待

这个人的到来，现在他来了！他做了以赛亚所说他要做的事情。

就在一章之前，他还刚刚做了，但以色列领袖们还是认不出他是

谁。但耶稣却看清了他们。请听他是怎么说的：你们这个邪恶淫

乱的世代求神迹。我们听到过“这个世代”这样的语言，特别是

“邪恶淫乱”的组合。他在圣经历史中已经见到过这样的人。他

回到其中最有名的一代人，就是旷野里的那一代。他们目睹了神

通过摩西所行的神迹。刚才我们读了诗篇 78 篇、106 篇：“我在

埃及地，在锁安田，在你们祖宗面前施行奇事。”我打败了法老，



分开了红海，在旷野分裂磐石，给你们水喝。然而他们仍旧悖逆

我，还是试探我，说：“神在旷野岂能摆设筵席吗？” 

耶稣对他们说，我知道你们是谁，你们就像旷野的那一代以

色列人，他们目睹了神的大能，被神从埃及救出。现在，神又要

再一次施行拯救。而你们就像那第一代的以色列人一样，邪恶、

淫乱，试探神。不是因着弥赛亚的到来而顺服而欢喜快乐，反倒

是抱怨，当面试探神。就像神在旷野供应以色列人一样，耶稣两

次在旷野以神迹用饼喂饱成千上万人。但他们却说，你显个从天

上来的神迹给我们看看。当耶稣自己这个从天上来的神迹在他们

面前说，我就是天上赐的粮。他们连这也看不懂，因此耶稣说，

你们这邪恶淫乱的一代，背叛神的一代。虽然他给了你大量的启

示，但你却要求神按照你的条件，来满足你的要求。圣经很快就

会对这种无礼的要求提出警告。希伯来书就是根据第一代以色列

人的经历，警告大家，不要像他们一样。这就是说，你可能会像

他们一样，因为我们心里就隐藏着这样的念头。因此，耶稣对他

们说，除了约拿的神迹，没有神迹显给你们看。我们听到过耶稣

说几乎完全一样的话。他在马太福音 12 章 39～42 节对法利赛人

和文士们说：“一个邪恶淫乱的世代求看神迹；除了先知约拿的神

迹以外，再没有神迹给他们看。约拿三日三夜在大鱼肚腹中，人

子也要这样三日三夜在地里头。当审判的时候，尼尼微人要起来

定这世代的罪，因为尼尼微人听了约拿所传的就悔改了。看哪，

在这里有一人比约拿更大！当审判的时候，南方的女王要起来定



这世代的罪；因为她从地极而来，要听所罗门的智慧话。看哪，

在这里有一人比所罗门更大！” 

耶稣说的是什么？我就是神迹。如果你看不见这个神迹，对

此神迹没有兴趣，那么以后你也绝不会对我的死、我的复活感兴

趣。因为这是给你们的唯一神迹，也是神给全世界的神迹。神将

会对你们追责：基督被钉十字架，从死里复活。这个神迹不能感

动你们的话，没有任何东西能感动你们，也没有任何其他神迹会

显给你们看。 

我们来看这段是怎么结束的：耶稣就离开他们去了。这不是

地理位置上的改变，这是一个不祥的征兆，耶稣离开了他们。他

没有给他们他们想要的。这意味着他离开了他们，他们也离开了

他。 

接着出现了新的一幕：马太说，门徒渡到那边去，忘了带饼。

现在场景变了，我们从寻求神迹者那里来到忘记神迹者这里。门

徒们驾船离开那里，马太顺便提了一下，他们忘了带饼。耶稣利

用这个机会，要让门徒们在刚刚发生的事情上学一个功课。他对

门徒们说：你们要谨慎，防备法利赛人和撒都该人的酵。 

门徒们看上去完全摸不着头脑，于是商量说，他一定知道我

们没带饼。在当时，拉比提醒人们买饼的时候，一定要买符合犹

太教洁净规条的饼，即可食用的东西，是件很正常的事情。因此

他们的想法是，我们去买饼的时候，不要到法利赛人或者撒都该



人那里去买。基督对他们产生这样的反应，相当恼火：你们这小

信的人，为什么因为没有饼彼此议论呢？想一想他们这是在干什

么？刚过去不久的 14 章、15 章里，基督喂饱了一次五千人，另

一次四千人，还不包括妇女儿童。现在他们却在那里担心自己带

来的饼不够。耶稣是在对他们说，你们根本不必担心饼够不够的

事情。我们从他们的反应上可以看到，基督对他们的警告是必要

的。因为他们暴露了自己心里的一种试探，也就是说，他们的心

受了法利赛人、撒都该人的影响。耶稣说他们是小信的人，是有

上下文的。他们的问题是担心是否有足够的食物供应。这件事情

已经发生过。耶稣第一次称他们小信的时候说，不要为吃什么、

穿什么担忧，那些是很容易的事情，在神那里根本不是问题。看

看你们周围，飞鸟有吃的，野花在盛开。你们为什么要为这些担

心呢？另外一次基督称他们为小信的人，是在渡海的时候，他们

担心自己快没命了。你们小信的人啊！为什么担忧？神难道不会

保护你们吗？这在主那里是小事情。 

这次耶稣说他们是小信的人，是因为他们受了法利赛人、撒

都该人教导的影响，那也是以色列人在旷野不忠的原因，就是因

为人对自己身体上的需要试探神，最后因着他们的贪婪欲望转向

别的什么东西。因此，基督是在警告他们，要小心！如果神没有

满足你的需要，没有按照你的方式、时间，你是不是会转向别的

地方，寻找能够满足你的东西？这实在就是淫乱的核心，是耶稣

把这个时代称为淫乱世代。这是多么奇怪的说法？神是你们的丈



夫，他应许要供应你们、保护你们，但一有机会，你们就去别处

寻找供应和保护，长此以往，你们开始拜别的神。 

弟兄姐妹们，这是否也是你们遇到的试探？神没有按你想要

的时间应允你的祷告，于是你恼怒、抱怨，反正神没有满足我的

需要。这就是淫乱的核心。这也是基督在这段经文里给我们的警

告，当然，听上去并不那么明显。我们的信心动摇的时候是什么

样子的？你什么时候怀疑神的美善？你什么时候向试探屈服，向

罪屈服？反正神没有按他应该做的在做，是吗？对我们大多数人

来说，那是因为神没有按照我们认为他应该的方式供应我们，或

者他没有保护我们最关心的东西。这正是基督的警告：你们要谨

慎，防备法利赛人和撒都该人的酵。我们很快就会知道，这酵就

是他们的教导。他们的教导就像是面酵，不需要很多，一旦蔓延

开，就能影响整团面。基督在警告他们，要小心，你们很容易被

这邪恶污染。他们教导的到底是什么？其实这挺奇怪的，法利赛

人相信复活，相信传统，认为神能够行神迹，魔鬼和天使都存在；

撒都该人则像一两百年前的德国哲学家们，没有天使，也没有魔

鬼，人不会复活，没有超自然的事情，只有五卷托拉和口传的传

统，就是自由派神学观点。如此，这两派人的神学观点截然相反。

撒都该人对法利赛人退避三舍的唯一原因，是因为害怕百姓。基

督说要谨慎他们的教导，到底指的是什么呢？我们注意到，这两

群人在这段经文里的共同之处，是拒绝耶稣，拒绝神，拒绝神的

时间，也就是这位弥赛亚和他所行的神迹。这就引出了耶稣的下



一个问题：人说我是谁？法利赛人和撒都该人同意一件事情。他

们不仅否认耶稣是弥赛亚，他们为什么否认？因为耶稣来不是按

照他们想要的方式和时间来，没有提供他们生活上的需要，没有

保护他们。就像是我们一开始提到的卡拉马佐夫兄弟里那个伊万

一样，认为耶稣没有满足他们的要求。耶稣啊，假如你供应真正

的面包，而不是属灵的东西，我们早就跟从你了。但你没有解决

我们这个世界的问题。所以他们拒绝了他。这个邪恶、淫乱的世

代对基督的抵抗是如此强烈，他们的酵已经渗透了以色列全团，

以至于我们会在马太福音后面看到，整个以色列民族跟从他们一

起拒绝弥赛亚，几乎没有什么人向他屈膝，众人异口同声地高喊：

“钉他十字架！”耶稣说，你们高喊的钉十字架和接下来的复活，

就是给你们的唯一神迹。你能想象一下那该是多么冒犯？他告诉

门徒们，你们必须警惕他们的教导，因为那将置你们于死地。那

在当时是真的，在今天也同样是真的。 

门徒们所面对的试探是，基督不应该是这样的，或者至少不

是以这种方式来的。他对供应不够，他不能够使我满足我的想法、

我的要求。 

这些领袖们说，我们不管过去你做了什么，现在你显个神迹

给我们看看。法老、红海的故事很好，但是请你变出面包来给我

们。门徒们也同样处在危险之中，你们看到了吗？耶稣对他们的

责备就显出他们的心在哪里：“你们还不明白吗？不记得那五个



饼，分给五千人，又收拾了多少篮子的零碎吗？也不记得那七个

饼，分给四千人，又收拾了多少筐子的零碎吗？” 

这几句话听上去好像无关紧要，然而耶稣真的是认为他们的

记忆力差吗？他们不是健忘，但这也是神在旧约责备以色列的话。

他们忘了我行的奇事，他们忘了我在旷野为他们的父辈所做的事

情。耶稣问门徒，你们不记得了吗？那本应该激动你们的心来相

信我所做的事情，来信靠我吗？他们不是忘了那个场景，而是没

有记住那些应该激动起他们信心、应该使他们悔改的事情。所以，

他们忘了带饼本身没有多大关系，他们也不会在意耶稣接下来要

说的话。耶稣是在告诉他们，如果你们在遇到试炼时忽略神的美

善和他的供应，你们就有一个危险，容易沾了法利赛人的酵。这

是整本圣经的规律，神把我们放在这个世界里，我们会遇到试炼。

问题是，你是顺服神给你的试炼呢？还是你试探神？这是以色列

一再一再的问题。他们在旷野试探神，而事实上是神在试炼他们。

这里的法利赛人也一样：基督来了，他们试探他。当你遇到试炼

时，是神在试炼你的信心。你愿意顺服他，不忘他的美善，信靠

他吗？或者还是你利用这个机会来试探神？ 

耶稣说，你们要小心法利赛人的酵。我们也要小心你对神提

出的要求，当你问我们吃什么、喝什么、穿什么的时候，却从来

没考虑过那位拥有万物、并且应许要供应你的神，就要小心了，

就有危险了。这就是为什么神的话是如此重要。你天天默想，不



会在天上有奖赏；但你若不读经、不默想神的话，如果你心里没

有神的话，那你的心就会被今生的忧虑、世界的新闻、当代流行

语言和压力充满，你就会忘记神的美善。这美善最大的彰显就是

耶稣基督的死、复活；他的死显明神决定要解决我们丑陋的过去，

我们所欠的债；他的复活确保我们光明的未来，不管我们明天将

面对的是什么。神自己命令我们要思考这件事情。保罗在罗马书

里告诉我们，神既然不顾惜自己的儿子，为我们舍了，难道不会

把万有连他一起赐给我们吗？ 

神呼召我们不可忘记的主要地点就在这里，就是现在，就是

每个礼拜。通过宣讲福音，他向我们展现基督，他的死，他为你

而复活；他以饼和酒把基督赐给我们，不仅把自己的身体和宝血

赐给我们，此时此刻他正坐在父神右边，我们来到他的桌前时，

他以饼和酒服侍我们。问题是，我们会记住他吗？会把我们的生

命交托在他手里吗？记住他，能够更新我们在他里面的信心。当

你要求神实现你为自己定的计划时，你就已经忘记了他，就是在

试探神。我们在今生生活，常常忘记神赐给我们的礼物，这礼物

就是他自己。当你想到天堂的时候，最让你感到高兴的是什么？

当然，到了天上我就不再需要每月付账单、割草，不会再犯罪而

需要悔改，不必为眼下的文化担忧，等等，这些都是好事。但天

堂的荣耀是神自己，你将拥有神，你将活在他面前。想到这些的

时候，你是否会感到失望？因为这暴露出这段经文里法利赛人的

问题，他们把神看作是达到目的的手段。神自己就是目的。他在



圣经里告诉我们将来天上的宴席、美酒佳肴的唯一目的，是因为

如果没有地上这些美物指向那里，我们就无法理解神有多美善。

但是，当神把这些东西从我们面前取走或者暂时挪开的时候，我

们会把神推开，去寻找更能满足的东西。希伯来书作者直截了当

地告诉我们：“你们存心不可贪爱钱财，要以自己所有的为足；因

为主曾说：我总不撇下你，也不丢弃你。” 

他是在对一所受到极大逼迫的教会说的，那种逼迫是我们今

天无法想象的，但即使是在逼迫之下，你早上醒来可以心满意足，

因为你拥有神。他永远不会撇弃你，至于吃的穿的更是不成问题，

因为神是你永远的财富。我们可以知道这一点，因为他在十字架

上已经把他对我们的承诺彰显给我们了。不管我们遇到什么样的

试探，像法利赛人的，甚至像门徒们的试探，我们总是倾向于担

心神是否供应、是否保护我们，以至于脑子里产生对神美善的怀

疑，就像阿廖沙提醒的，你忘记了耶稣。这是真实的。只要你记

住耶稣为你所做的，那么一切都会很好。 

让我们一起祷告。 


