
wangzhaofeng.com 

歌罗西书系列讲道 (8) 

家庭中的福音 
歌罗西书 3 章 18 节~4 章 1 节 

克鲁斯牧师 2016 年 8 月 21 日 

翻译：甘晓春 2026 年 11 月 11 日 

 

福音究竟对我们的生活产生了多大影响？它触及了我们生命中的哪些层面？我们究

竟在多大程度上让耶稣进入自己的生活，照祂的意思安排我们的事？ 

我想，我们有时都会把生活中的某些地方围起来，不让神进去，好像竖着一块大牌

子，写着“禁止入内”。我们不愿让基督进来，不愿让祂“重新摆放家具”。我们欺骗自

己，以为生命中有些东西不能碰，不能修正，也不能改变。 

但朋友们，福音不是这样运作的。基督呼召你归向祂，就是呼召你的整个人。无论

我们怎样想，事实上，没有任何“禁止入内”的牌子能够把耶稣挡在外面。祂要在我们的

生命中作主，在每一个层面作主。 

当然，这也包括家庭生活，甚至最私密的人际关系。在今天这几节经文里，保罗深

入基督徒生活的具体细节，清楚告诉我们，耶稣对这些方面同样拥有权柄。 

请留意，这一段里保罗多少次提醒歌罗西人，主就在他们的生活中。再扫一遍这些

经文：“你们作妻子的，当顺服自己的丈夫，这在主里面是相宜的。”“你们作儿女的，

要凡事听从父母，因为这是主所喜悦的。” 

他又吩咐仆人，存诚实的心听从，敬畏主。“无论做什么，都要从心里做，像是给

主做的，不是给人做的，因你们知道从主那里必得着基业为赏赐；你们所事奉的乃是主基

督。” 

这些关系中处处都有耶稣，我们绕不过这个事实。祂无处不在。我们既属于耶稣，

我们的关系也属于祂，因此必须被祂福音的恩典改变。我们与主的关系，必须决定我们如

何彼此相待。 
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正如上次读过的第 17 节，保罗说，无论做什么，或说话，或行事，都要奉主耶稣的

名。可是朋友们，我们这样生活的时候，实在太少了。基督徒群体需要因此醒悟。 

我们的家庭常常和世人的家庭一样失常。在那些不认识基督的合一、慈爱与平安的

家庭里，有多少分裂、仇恨和伤害，我们家里往往也有多少。 

我们这些已经在基督里得着万有、拥有天上永不朽坏基业的基督徒，也会在办公室

饮水机旁，聚在一起议论老板、同事，抱怨工作太多，或工作太少。这何等削弱我们对世

界的见证，叫那本该时时处处从我们身上照出来的基督之光黯淡了。 

保罗不能容许这种情形继续，因为基督不容许。这些私密的领域，这些我们巴不得

围起来、悄悄不提的地方，正是最需要福音的地方。 

家庭、亲近的人、同事和工作伙伴，构成了我们许多人日常生活最实际的部分。若

福音没有改变这些，究竟改变了我们什么？ 

在教会里，被朋友看作虔诚的人，是一回事；真正有分量的，是那些与你一同开车

来去教会的人，每周与你共事四十至六十小时的人，每晚与你同桌吃饭的人，也这样看你。

那些与你一同堵在十五号公路上的人，会怎样评价你？ 

朋友们，要检验福音是否真的改变了你的心，就要看它是否改变了你的家庭和职场，

是否改变了你的婚姻，你与儿女的关系，以及你与父母的关系。这就是检验。这也是今天

保罗藉着这段经文向我们提出的挑战。 

开始之前，我希望大家明白，保罗是在对我们每一个人说话。读新约这类经文时，

你可能觉得，里面列出的身份并不全都适合自己，因此与自己无关。但事实并非如此。 

费城西敏神学院的教师大卫·鲍力生，曾写文章讨论以弗所书 5章的平行经文。他

说：“对于主，我们都是妻子，都是儿女，也都是仆人。”因此，正如我刚才所说，我们

与人的关系，必须先由我们与基督的关系来塑造，而这段经文同时教导这两方面的关系。 

所以，这信息是给我们所有人的，其中许多人还会不止一次被点到。请留心，这是

对你说的。不要等着轮到自己的那一项，因为在这些经文里，基督一直都在对我们所有人

说话。 

首先，保罗向夫妻说话，谈到婚姻生活。他从这句开始：“你们作妻子的，当顺服



自己的丈夫。”我们已经习惯从圣经听见这句话，也许甚至有点听腻了。世界当然不爱听，

也许你今天也是这样。 

也许你觉得，要求妻子顺服，是厌恶女性、歧视女性的表现，至少也过时了。但若

以为从前的人就欢迎、喜爱顺服，觉得顺服一点也不难接受，那就太荒唐了。无论第一世

纪还是二十一世纪，从来没有人喜欢顺服。 

伊甸园里不正是这个问题吗？亚当、夏娃不愿顺服神对他们生命的旨意，结果被赶

出了乐园。所以，不喜欢听顺服的吩咐，并不是什么新事。这与我们的人性相冲突，我们

都不喜欢。 

但朋友们，顺服并不违背福音的本质，反而是福音的核心。我们要为了别人的益处，

放下自己的愿望和要求。腓立比书 2章告诉我们，要谦卑，看别人比自己重要，因为基督

正是这样待我们的。 

祂本有神的形像，却不以自己与神同等为强夺的，反倒虚己，取了奴仆的形像。祂

顺服了。祂与父在永恒中同享一切能力和威荣，却不坚持自己本来有权享有的荣耀，反倒

虚己，顺服父的旨意。 

我们蒙召要在这世界反映基督，也就蒙召要顺服。值得留意的是，在与这里相应的

以弗所书 5 章，保罗吩咐妻子顺服丈夫以前，先在第 21节说：“又当存敬畏基督的心，

彼此顺服。” 

所以，保罗先向全体发出顺服的呼召，才进一步说明，放在不同处境中，这顺服会

是什么样子。对已婚妇女来说，就是顺服丈夫。 

姐妹们，你若已经结婚，要认识到，这就是神对你婚姻的旨意：顺服自己的丈夫。

这丝毫不是说，你比他低等，或者不如他。记住，基督与父同等，却仍然取了顺服的地位。

这是祂在救赎历史中蒙召承担的角色，也是你在婚姻中蒙召承担的角色。 

神拣选你们，使你们在婚姻中反映福音的奥秘。正如子顺服父，你们也当凡事顺服

自己的丈夫。当你真正认识这一点，就会明白，若不以爱、恩慈和尊重顺服丈夫，受损的

不只是自己的婚姻，也包括教会的见证，以及你在世人面前的见证。 

你的婚姻本应是一幅美丽的福音织锦，不顺服却会把它损坏、玷污。因此，要因着



对基督的爱和敬畏，顺服自己的丈夫。 

不过，保罗在这里也向男人说话。丈夫若不爱妻子，不温柔待她，同样会损坏、玷

污这幅福音织锦。丈夫蒙召要为配偶舍己，正如基督为教会舍命。 

朋友们，保罗告诉歌罗西人的这些话，实在是突破性的。在当时世俗文化里，要求

妻子顺服，并不罕见；虽然理由与这里显然不同，但这要求本身确实常见。可是，吩咐丈

夫温柔待妻子、爱自己的妻子，就不是常见的事了。 

新约学者道格拉斯·穆在这里有一段很有帮助的说明。他说，世俗家庭规范关心丈

夫的重点，通常是有效管理家庭。家庭一般被视为社会与国家的基本构成单位，因此这些

规范着重的是一家之主，以及他应当怎样维持秩序与体面。至于丈夫爱妻子，并不属于这

种目的所关心的事。 

请听接下来这句话：“事实上，在我们至今发现的古代家庭规范中，没有另一部曾

经吩咐丈夫爱自己的妻子。”这是多么突破性的教导！福音把事情整个翻转过来。那个社

会中的基督徒男子，从基督领受使命，要去爱、去温柔待人，甚至也要顺服。 

是的，丈夫也蒙召顺服。有人以为，基督教的婚姻安排让男人占尽便宜：丈夫是国

王，妻子是奴隶。但事实并非如此。神把严肃的责任交给丈夫，要使妻子成为圣洁、无瑕

疵、无可责备的人。这是极其严肃的托付，意味着牺牲，也意味着顺服。 

丈夫们，你要牺牲自己的愿望，把自己的要求放下来，去做最有益于妻子的事。这

不总是容易，也不总是你想做的，却是我们蒙召要做的。 

作为丈夫，就是要温柔。保罗说，不可苦待妻子。不要成为关系中制造问题的那一

个，不要动不动发脾气，不要总是不满、满怀苦毒。有时，你觉得她配受怎样的对待，也

不要照着那想法待她；要照基督待你的方式待她，因为你也是祂的新妇。祂温柔待你，祂

爱你。 

所以，妻子与丈夫都蒙召要反映耶稣。如果用一句稍带古风的话来说，就是：在基

督里敬虔的婚姻，应当成为基督美好的形像。夫妻双方都要藉婚姻，向整个世界显明，什

么是基督徒，什么是跟随基督。 

我们的婚姻必须被改变；否则，我们自己也没有真正被改变。若神乐意赐儿女，使



你们的婚姻蒙福，那么，你们彼此顺服、相爱、尊重和温柔相待的关系，就是孩子最早接

触福音、认识福音是什么的地方。 

接下来，保罗把范围扩大，从夫妻生活转向父母与儿女的关系，也就是家庭生活。

他给儿女的吩咐是：凡事听从。孩子们，你们今天大概不太想听这个。 

儿女要凡事听从，不是只听从某些事，不是只做你觉得有道理、方便，或者反正自

己也想做的事。儿女蒙召要在一切事上听从父母。 

这也使我们注意到整段经文中一个值得深思的特点：保罗没有列任何例外，一个也

没有。你喜欢吗？我也不喜欢。我们总想听到例外，总想找到一条出路。有人吩咐我们做

什么，我们就盼望他加一句限制：“我真的每次都必须这样做吗？什么情况下可以不遵

守？”我们总想听到限定条件。 

搬来这里之前，我在费城做青年事工。我们教会会在夏天派青少年团队，到费城市

内较贫困的社区举办圣经营。有一年，我们订了一条新规定：整个星期，孩子们都不准用

手机。 

青少年必须把手机交给带队的同工，由我们锁起来，等到星期五活动结束，才还给

他们。你们可以想象，出发时听见这消息，他们是什么表情。简直像我们宣布，要把他们

每个人的右手砍掉一样。 

当他们逐渐明白，这不是玩笑，我们是认真的，问题就开始一个接一个地来了：“如

果我要联系父母呢？如果要发电子邮件呢？如果只在睡前看一下呢？五分钟总可以吧？

那两分钟，一分钟呢？怎样都好！”他们想听到例外，想得到一个限定条件。 

我记得，一位女孩子非常认真地对我说，手机就是她的“生命线”。我问：“这是

什么意思？什么叫生命线？”她说：“真的是我的生命线。如果不能听音乐，不能跟朋友

说话，我不知道会怎样。”她不喜欢这规定没有例外，我们也一样。但保罗在这里没有列

例外。 

这并不是说，这些规则完全没有适用的界限。我们知道，顺从神，不顺从人，是应

当的。我们也知道，儿女长大离家，离开父母、与配偶联合，结婚以后，父母与儿女的具

体相处方式会改变。 



但保罗在这里不打算逐一列出例外，因为他知道我们内心的倾向。我们的心恨恶顺

服，所以会抓住任何能使自己不必顺服的理由，把各种情况都扭成可以免除责任的情况。

保罗不让我们这样做，因此说：“你们作儿女的，要凡事听从父母。” 

为什么？孩子们，在基督徒家庭里，父母是神赐给你们的礼物。他们看顾你、照料

你、爱你，供应你在世上所需的，保护你、养育你。认识这一点，你就会问：“我为什么

不听从他们呢？”要凡事听从，信任他们，听他们的话，不要找借口。 

父母也不能置身事外。不找借口的原则，同样适用于你们。保罗在这里向作一家之

主的父亲说话，但同样的吩咐也适用于母亲：不要惹儿女的气，不要叫他们灰心。 

不要给他们理由疏远家庭，不要给他们借口一直怀着受伤的情绪。最重要的是，不

要因为自己待他们的方式，使他们厌恶基督的福音，拒绝信仰，心想：“如果基督徒就是

这样，我一点也不想成为基督徒。” 

不，你们蒙召要鼓励他们，恩慈待他们，不找借口。无论他们多么令人烦躁，无论

你这一天有多么辛苦，无论有什么原因，都要爱他们、温柔待他们，照顾、鼓励他们，使

他们看见天父的爱。 

当然，地上的父母没有人能完全做到，途中总会有许多失误、许多错误。父母们，

做错事以后，走到孩子面前请求饶恕，是一件使人谦卑的事。但求饶恕本来就是所有基督

徒蒙召要做的，保罗在同一章第 13 节已经这样说。 

在孩子长大离家以前，你总会有需要这样做的时候。当你能够谦卑地让他们看见自

己的软弱和不完全，就为他们展示了一幅美丽的福音图画：是的，你并非样样妥当，但我

们所跟随的那一位却完全可靠。 

所以，父母们，要仁慈，要温柔。做不到的时候，就悔改。这样，你们便会吸引儿

女更深地进入神的羊群，进入神的家。要温柔待他们。 

最后，保罗谈到工作生活。他已经讲了婚姻和家庭，接着在第 22 节至第 4章开头，

转向工作。从某个意义说，这仍属于家庭生活，因为当时仆人往往与主人住在一起。 

读到这类经文，有些人会问，保罗为什么没有明确谴责奴隶制度？也许你以前读这

里或类似的经文时，也有这个疑问。 



原因有几个。首先，当时的奴仆处境，往往并不像我们想到十九世纪美国奴隶制度

时所想象的那样残酷。保罗在这里提到的许多情形，倒与现代的工作关系较为接近，因此

我们接下来也会把经文应用在工作中。 

另一个原因是，保罗的使命并不是使社会结构基督教化。他的使命是宣扬福音，这

是基督给他的托付。然而，当他这样传扬福音时，实际上也挑战了奴隶制度的现状。 

这段和其他类似经文中，令人惊讶的，是保罗竟然会直接向奴仆说话。在古代社会，

他们不过是劳力；虽然可能与主人一家同住，却不被算作家里的人，不属于那个家庭。 

但保罗在这里把这一切翻转过来了。他明白，基督徒奴仆与基督徒夫妻、儿女、父

母一样，都是在基督里得着自己的身份。正因如此，他们确实属于这个家，属于神的家，

因为他们与耶稣一同承受基业。所以，保罗向奴仆说话，本身就是对那制度发出强有力的

福音宣告。 

而且，他不只是提到奴仆，对他们说的话，甚至比整段中其他任何一类人都多，从

第 22 节一直讲到第 4 章 1 节。他为什么花这么多篇幅向奴仆说话呢？ 

也许原因与阿尼西母有关。接下来几周，我们查考《腓利门书》时，会更认识这个

人。你们记得他的故事：阿尼西母是个逃跑的奴仆，在保罗坐监时与他接触，谈话以后归

信了基督。保罗便把他送回主人腓利门那里。 

腓利门是歌罗西教会中一位有影响力的成员，教会就在他家聚集敬拜。如今我们看

见，阿尼西母也是与这封信一同被差回去的。保罗写完《歌罗西书》，把信寄出去时，也

把阿尼西母一同送去。因此，当他们拆开信时，这个逃跑的奴仆就在旁边站着。 

所以，保罗很可能为了阿尼西母，也为了那些要接待他的人，详细地谈到奴仆。他

在提醒主人一方，无论心中有多少受伤的感觉，都应当这样对待奴仆；也在提醒阿尼西母，

无论多么尴尬，无论对他们怀着怎样的伤痛，作为仆人，都应当这样行。 

我们看见，奴仆蒙召要凡事听从地上的主人。保罗再次没有列出限定条件，还进一

步解释这命令。他不是只叫你为了听从而听从。不可一味讨人喜欢，不可只做给人看，不

能只在主人眼前服事。 

你要凡事听从，是出于真诚行善的愿望，真心想把工作做好。就是这样简单。 



朋友们，这就是福音的大能：它把我们平凡的工作、乏味的朝九晚五，转变为有重

大意义的行动。这不是因为我们相信，基督徒的工作会带来某种文化转型，建立基督的国；

我们的工作之所以有意义，是因为我们为基督而做。 

我们蒙召，凡事都奉主耶稣基督的名。无论做什么，都要从心里做，像是给主做的，

不是给人做的。这应当使我们振奋，重新得力，调整方向，推动我们认真工作。 

我们不只是为得到老板的认可，而是为基督，为祂的荣耀和尊荣工作。因此，我们

的工作理当配得“卓越”这两个字。你认识这一点吗？无论明天早上起来，这一周要做什

么，因为你是基督徒，是事奉基督的人，你的工作就应当称得上卓越。基督配得你最好的

付出。 

而这段经文也让我们看见，祂给你的同样是祂最好的。基督配得你尽心尽力，祂也

把最好的赐给你。这是保罗鼓励这些奴仆好好工作的动力，也是我们的动力。 

那些奴仆大概没有指望承受主人的产业。产业是留给有血缘关系的亲属，不是给奴

仆的。同样，朋友们，我们也许不太指望在地上得到什么产业。 

也许你的储蓄账户已经见底，退休账户比你希望的少得多，投资没有带来预期收益。

甚至你被人欺骗、偷窃，损失了一大笔钱。你开始问：“这些年到底在忙什么？”一年又

一年辛苦劳作，却拿不出什么成果，仿佛全是徒劳，都是无结果的辛苦。 

如果这个世界就是一切，也许真是如此。但这个世界并不是一切，还有更大的真实。

因此，世上的报酬不是我们的动力。我们的动力是什么？为什么要把工作做好？我们的盼

望在哪里？ 

第 24 节说：“因你们知道从主那里必得着基业为赏赐。”不是随便某一份产业，而

是那份基业：不能朽坏、不能玷污、不能衰残，存留在天上为你预备的基业。它属于你，

已经为你存留。基督是你满有恩典的主人，必要把它赐给你。 

朋友们，这个事实不只应当使我们更勤奋，把工作做得更好，也应当塑造我们对待

下属的方式。也许在职场上，有人是在你手下工作。请一同看第 4 章 1节：“你们作主人

的，要公公平平地待仆人，因为知道你们也有一位主在天上。” 

天上那位主人的恩慈，应当决定你怎样对待交在你责任之下的人。不要不公平，不



要不仁慈，不要一心只想着怎样让员工为你取得地上的成功和财富，因为那不是你的终极

目标。你在天上同样有赏赐。 

要寻求那份基业、那份赏赐，寻求上面的财宝，就是基督、你的主人所在之处。 

值得深思的是，保罗在这段结尾，提醒地上的主人，他们也有一位天上的主人。事

实上，他也在提醒我们所有人，都有一位天上的主人。即使在社会上最有影响力的人，也

必须受耶稣引导；即使伟大的君王，也服在那位君王之下。 

朋友们，这事实我们绕不过去：我们都必须顺服耶稣。也许这正是保罗花这么多篇

幅讲奴仆的另一个原因。他在提醒我们，这些话说的就是我们，我们所有人。我们就是仆

人，因此必须顺服基督。 

从歌罗西书 3 章 18 节到 4 章 1 节，保罗的整个重点就是顺服。请留意，在每一组关

系中，他先向承担顺服角色的一方说话：先向妻子说，先向儿女说，先向奴仆说。 

也许他想约束歌罗西人一些可能失控的想法。这封信向他们宣读时，他们刚刚才听

见第 2 章末尾所讲在基督里的自由，又听见第 3 章说：“在此并不分希腊人、犹太人，受

割礼的、未受割礼的，化外人、西古提人，为奴的、自主的，惟有基督是包括一切，又住

在各人之内。” 

也许他们会想：“太好了！我现在可以随心所欲，没有分别，没有规定，也没有规

则了。”但事实并非如此。正因为基督在十字架上为我们成就的工作，基督徒的生活才是

牺牲、顺服与服事的生活，出于对耶稣的敬畏、尊重和尊荣去服事别人。 

朋友们，无论地上的身份是什么，对于主，我们都是妻子，都是儿女，也都是仆人。

今天，你承认自己是耶稣的仆人吗？你明白自己属于基督吗？认识自己所事奉的主人是

谁，非常重要，因为主人是谁，便决定了一切。 

因此，知道自己所事奉的是谁，也必须决定我们献上怎样的服事。保罗告诉我们，

我们所事奉的乃是主基督。 

也许你听过这个故事。有一位英国人，1850 年因淘金热来到加利福尼亚。他在这里

颇有收获，回英国的途中经过新奥尔良，第一次亲眼看见奴隶拍卖。 

拍卖台上站着一位极美丽、举止优雅的非洲女子。他身旁有两名男子不断竞价，想



把她买走。他听见两人谈论，如果竞买成功，打算怎样对待她，心里极其厌恶，便决定出

一个更高的价。 

拍卖师听见他的报价，惊讶得目瞪口呆，说：“你知道吗？你刚才为这一个女人出

的价，比任何人曾经为一个奴隶出的都高！”英国人说：“我知道。” 

他走过去，扶那女子从台上下来，她却朝他脸上吐了一口唾沫。他擦去唾沫，把她

带到附近的一栋建筑里，起草并填写了所需的文件，要释放她为自由人。 

当他把释放文书交给她时，她又朝他脸上吐了一口。他再次擦去，对她说：“你不

明白刚才发生了什么吗？我已经使你自由了。” 

她这才明白过来，伏在他脚前哭泣，抬头问：“是真的吗？你付了比任何人买一个

奴隶都更高的价，只是为了使我自由？”他说：“是的。”她流着泪说：“先生，那我只

求你一件事：让我永远作你的仆人，好吗？” 

朋友们，你曾这样求基督吗？因为祂为你成就的救赎，因为祂为你付上的代价，你

是否求过祂：“让我永远作祢的仆人，好吗？”你是否让祂作你的主人？ 

是的，这会带来挑战，也会带来改变。你需要纠正一些行为，修复一些关系，需要

让耶稣进来，重新摆放家具，让基督照祂的意思安排你的生活。 

这不只发生在星期天，也包括星期一到星期六；不只在教会里，也在家里、职场里，

在你与家人、朋友相处的时候。你需要把生命中那些“禁止入内”的牌子拆下来，让福音

进入，在你整个人、你所做的一切中深深扎根。 

朋友们，让基督作你的主人。祂知道自己在做什么，祂是一位信实、满有恩典的主

人。请记住，主人是谁，便决定了一切。 

让我们一起祷告。 


