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歌罗西书 1 章 1~14 节 
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请继续把圣经翻在歌罗西书 1 章。今天，我们开始一同查考这封简短的书信。先介

绍一点背景。歌罗西书写于第一世纪中叶，大约是主后 60 年。这是保罗的“监狱书信”

之一，也就是说，他是在因信仰被囚期间写的。歌罗西书 4 章 3节也说明，他正是因为传

讲基督的奥秘而坐牢。 

在古代世界，歌罗西是一座规模不大、经济上也不太重要的城，无法与罗马或哥林

多相比。保罗在传道期间也从未亲自到过那里。不过，只看这封信亲切而深挚的语气，你

完全想不到这一点，仿佛他与歌罗西的信徒都是十分亲密的朋友。 

虽然歌罗西不是大城，保罗自己也从未去过，他仍然认为，有必要写信给那里的圣

徒。那么，他要写什么？这封信的重点是什么？ 

许多人指出，歌罗西书也许是整本圣经中最鲜明地以基督为中心的书卷之一。它十

分清楚地描述基督是谁，以及祂成就了什么。基督至高无上的主题，贯穿这封简短的书信。

如果要用一个中心思想概括保罗所要传达的信息，那就是：基督超乎万有，基督在万有之

上，基督就是一切。换句话说，我们在信仰和生活中所需要的一切，都丰丰富富地在耶稣

基督里。这就是保罗在本书要说明的事。 

还有一点很容易被忽略，却十分重要：保罗展开这些有关基督位格与工作、崇高而

荣耀的真理时，他面对的是一群信徒。这封信首先不是一份用来传福音、发给路人或塞进

信箱的单张。他是在向基督自己的百姓、向教会阐明这些宏伟的基督论教义。因此，我们

无论在信仰上多么成熟，都仍然需要听见耶稣基督的全备和至高。对基督徒来说，还有什

么比这更值得专注和学习呢？ 
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我盼望，接下来几个月，我们查考这封书信时，能够看见基督是一切，又在一切之

内，明白相信祂、属于祂究竟意味着什么。这正是保罗写信的目的。虽然收信人是歌罗西

的信徒，其中的真理却超越时代，同样是赐给我们的。 

所以，读到歌罗西书 1 章 2节“在歌罗西的圣徒，在基督里有忠心的弟兄”时，我

们也完全可以想到“在特曼库拉的圣徒，在基督里有忠心的弟兄”。我们查考本书，就是

要聆听保罗对我们的教导，认识基督是谁，以及祂成就了什么。 

那么，从哪里开始呢？保罗接下来有许多关于耶稣基督的话要说。不过，正如刚才

所说，他首先是在向基督自己的百姓、向教会说话。请留意这段经文的第一个特点：这封

信以赞美开始。保罗因歌罗西那些属于基督的人赞美神。他听见他们怎样生活，就向神献

上感谢和颂赞。歌罗西书 1 章 3 节说：“我们感谢神、我们主耶稣基督的父，常常为你们

祷告。”他总是在感谢神。 

保罗为什么感谢呢？因为歌罗西教会显出了基督徒特有的美德，就是信、望、爱。

许多世纪以来，基督教思想家区分了人人都可能具备的基本美德，以及唯有神的恩典才能

在人里面产生的美德。前一类通常包括审慎、节制、勇气和公义，基督徒与非基督徒都可

能表现出来。后一类则唯有圣灵在我们心里大有能力地工作，才能在生活中显明出来。离

开圣灵的工作，我们就不会有这里所说的信、望、爱。 

然而，歌罗西人确实显出了这些美德，保罗因此赞美神。请看歌罗西书 1 章 4~5 节：

“因听见你们在基督耶稣里的信心，并向众圣徒的爱心，是为那给你们存在天上的盼望。”

这三样美德都在这里，而且紧密相连，彼此相生，不能分开。 

首先是信心，这也是理所当然的，就是相信耶稣基督。朋友们，基督徒的生命从这

里开始。神首先在我们里面产生信心，祂使我们成圣、改变我们的工作也从这里开始。神

在我们里面产生信心时，我们眼上的鳞片仿佛掉了下来，终于看清自己的真实处境：我们

是可怕的罪人，需要拯救，而唯有基督能赐给我们救恩。神赐下信心，我们便转而信靠祂，

生命也开始改变。 

从根本上说，信心就是承认：“我不知道什么对自己最好，但基督知道。所以，即

使我不明白，即使有时看不出道理，即使不合自己的心意，我仍然要跟随祂。”信心就是

跟随耶稣。 



没有信心，我们就谈不上基督徒的生命，也谈不上与神同活。希伯来书 11 章 6 节说：

“人非有信，就不能得神的喜悦。”离开信心，就没有与神同活的盼望。因此，要顺服神、

讨祂喜悦，首先必须有信心。 

相信基督，也就意味着顺服祂的命令。那么，基督吩咐祂的百姓做什么呢？约翰福

音 13 章 34 节记载，祂在楼房临别时赐给门徒一条新命令：“你们要彼此相爱；我怎样爱

你们，你们也要怎样相爱。”你看，我们凭信心跟随基督，爱心也就随之而来。这正是耶

稣的命令，也是保罗在这里提到的第二样美德。歌罗西人确实这样行了，保罗因他们向众

圣徒的爱心赞美神。 

朋友们，彼此相爱才是真正标明基督徒、使基督徒与世人有所分别的特征。显然，

这种对别人的爱，也成为歌罗西教会的特征。爱别人很容易，对不对？当然不是。去爱那

些有罪、不完全、以自我为中心的人，并不是我们自然而然就能做到的。我们需要忍耐、

恒久宽容，也需要为了别人的益处，暂时放下自己的愿望和要求。 

然而，爱必须成为基督徒的标志，因为爱首先就是基督的标志。我们自己也是不完

全、有罪、自私、并不可爱的人，基督却爱了我们，甚至爱到为我们受死，死在残酷的十

字架上。 

所以，我们爱，是因为祂先爱我们。当我们凭信心明白，基督竟然为我们做了这一

切，就知道自己也应当这样对待别人。他们在耶稣基督里的信心，正激励他们去爱，去行

善。 

此外，还有一件事激励着他们，就是那为他们存留在天上的盼望，正如歌罗西书 1

章 5 节所说的。 

我们日常使用“盼望”这个词，常常含有不确定的意思。你盼望考试得个好成绩，

盼望父母不会生你的气——他们也许还是会生气——或者盼望以后再见到某个人。但这些

盼望并没有确定的保证。 

圣经所说的盼望却不是这样。它是相信一个尚未看见、却真实存在的事实。按照圣

经的意思，没有确定的把握，也就没有这样的盼望。 

基督徒盼望什么？我们盼望将来的世界，盼望将要赐给我们的产业，盼望将来居住

的家，也盼望在末日得到神公开的认可与伸冤。我们的信心、把握，甚至可以说安全感，



都在于：眼前的世界不是一切，地平线的另一边还有更大的真实。 

保罗在歌罗西书 1章 5 节似乎正是说，因为有这盼望，信心和爱心才能继续下去。

信心为什么能继续相信？爱心为什么能继续去爱？因为我们对那超越今世、更美好的事有

确定的盼望和保障。 

我最近听到一个说法。我不知道其中的统计是否准确，不过，它很适合用作一个例

子。据说，20世纪 30 年代建造金门大桥时，有工人从高处坠落身亡。当时的安全措施不

像今天这么完善，后来他们就在工人下方架设了可以移动的安全网。有些人掉下去，被网

接住，因而保住性命。 

按照这个说法，使用安全网以后，工人有了保障，工作效率提高了百分之二十五。

安全感激励他们更有效地工作，因为他们知道，自己的辛苦不会只换来失足坠落的结局。 

对基督徒来说，岂不也是如此吗？我们的盼望、安全和保证，都锚定在神永不改变、

绝不落空的应许上。因此，即使根基受到摇动，我们仍然能够在信心和爱心上继续前行。 

上星期五凌晨一点左右，你们有没有被震醒？那次地震是里氏 5.2 级。我和妻子凯

莉第一次在加州经历地震，真是一次难忘的经历，好像终于正式入门了。我们确实被震醒，

连脚下的根基都在摇晃。 

那种感觉很叫人不安。有些人可能得去检查房屋结构和地基，看看露台、门廊有没

有受损。根基摇动时，人确实会感到惶恐。 

那么，当你的根基摇动时，你怎么办？当信心受到疑惑的攻击，当爱心因伤害和仇

恨而变得软弱时，你怎么办？你要继续定睛在天上的盼望上，知道无论眼前的情况怎样，

那里为你存留的一切，谁也夺不走。 

朋友们，这就是我们的盼望，也是福音真实的内容。保罗说，这真实会改变我们，

使我们为基督的缘故多结果子。歌罗西书 1 章 6 节说，福音传开，就不断结果、增长。信

心和爱心增长，正证明这盼望已经在人的生命里扎根，并开始带来改变。 

所以，在开头这些经节中，保罗因歌罗西信徒的生命结出果子而赞美神。他从同作

传道人的以巴弗那里，听见了他们信心、盼望和爱心的好消息，就向神献上感谢。 

不过，这段开场不只有赞美，还有祷告。这是我们要留意的第二件事，主要在歌罗



西书 1 章 9~12 节。 

保罗告诉教会，他和其他人怎样常常为他们祷告，还进一步说明，祷告的内容是什

么。从一个角度说，他所求的就是让他们继续保持已经开始的方向，照着从以巴弗所学的，

继续走基督徒的道路。 

保罗可以满有把握地这样祷告，因为他知道，他的神、他们的神，也是我们的神，

既然开始了善工，就必完成这工。腓立比书 1 章 6 节正是这样教导的。 

为此，他求神使他们充分认识祂的旨意。歌罗西书 1 章 9 节说：“愿你们在一切属

灵的智慧悟性上，满心知道神的旨意。”这是什么意思？知道神的旨意，并不只是收集资

料。 

保罗不只是在求歌罗西人勤奋研究神学，从知识上更了解神。他在这里说的，不只

是头脑里的事，也是心里的事。认识神的旨意，并不单单来自书本和事实，而是来自与神

亲密的关系。 

当然，基督徒怎样与神建立亲密的关系呢？还是要借着一本书，就是圣经。但你怎

样读这本书？只是为了收集资料，积累许多零碎的知识吗？还是为了更亲近你的神和救

主，更深认识祂？ 

一位解经家这样说：“知道神的旨意，不只是明白神要祂的百姓怎样行事，更是明

白神在基督里整个救赎的旨意，因此也就是认识神自己。” 

这就是认识神的旨意。保罗祈求歌罗西人越来越亲近神，从而能够行事为人对得起

主，凡事蒙祂喜悦，正如歌罗西书 1章 10 节所说的。认识神的旨意，会引导他们这样生

活。 

我想，我们都很明白这个道理。想一想亲密的朋友、所爱的人，或者自己的配偶。

你怎样才能挑选出一份恰到好处、让配偶惊喜的礼物？难道只是翻查过去积累的资料：

“他不喜欢这个；她说过不要那个；好像有一次提到过这个”？ 

这些信息当然有一点作用，但不只是这样。更重要的是，长期相处使你十分了解对

方，因此自然而然地知道什么会使对方喜悦。你也许不总愿意去做，却知道什么能讨对方

喜欢。 



保罗为歌罗西人所求的，正是这样；他也盼望你我如此。基督徒应当如此亲密地认

识神，以致每走一步，都能知道怎样行才讨神喜悦，而不至于脚步摇摆。 

约翰·牛顿说：“你越认识祂，就越信靠祂；你越信靠祂，就越爱祂；你越爱祂，

就越服事祂。”你也就越能讨祂喜悦，行事为人对得起主。但这一切都从认识神、认识祂

的旨意开始，使我们越来越自然地走在主的道路上。 

接着，保罗简要指出，这种配得主的生活包括四个方面。它究竟是什么样的呢？ 

前两个方面都表明，这不是停滞不前的生活。既然是“行走”，当然不能停在原处。

它的特征是成长和进步：第一，在各样善事上结果子；第二，越来越认识神。歌罗西书 1

章 10 节正是这样说的。 

请留意，他把基督徒生命的兴盛与福音的兴盛连接起来。把歌罗西书 1 章 10 节和 6

节比较一下，两处都用了相同的表达：“结果”和“增长”。他用这些话描写福音的传扬，

也用来描写基督徒生命成长的过程。 

这教导我们，生命的成长离不开福音在我们里面的增长，离不开福音不断被宣讲和

教导。因此，这间教会会始终传讲和教导福音，因为我们知道，唯有福音能改变生命。福

音在我们里面扎根增长，我们才能真正成长。 

结果子、增长，这是前两点。第三，是靠着神荣耀的权能得到力量，承担摆在面前

的责任。歌罗西书 1 章 11 节说明，使我们能够活出讨神喜悦的生活的，是神的力量，而

不是我们自己的力量。 

第四，也是最后一点，这样的生活以感恩为标志。歌罗西书 1 章 12 节一开始就说，

要感谢父。歌罗西人应当不断向神献上感谢，承认自己能有今天的身份和处境，全是出于

神的恩典和荣耀的能力，并不是靠自己做了什么。 

保罗在后面还会再提这件事。歌罗西书 2 章 7节说，要照着所领的教训继续跟随耶

稣，使感谢的心增长。歌罗西书 3 章 15 节也说：“又要叫基督的平安在你们心里作主；

你们也为此蒙召，归为一体；且要存感谢的心。” 

保罗不断回到感恩这个主题，因为感恩在信徒的生活中极其重要。感恩就是承认，

是神在工作；我们能有今天，全是神的恩典。因此，感谢应当常在基督徒的口中。 



以上就是保罗为歌罗西人的祷告，接在他为他们献上的赞美之后。你会发现，无论

赞美还是祷告，他一直在说明：作圣徒是什么意思？这正是本章前十四节所讲的，可以说

是一堂关于圣徒身份的入门课。 

作圣徒，就是显出信、望、爱：相信耶稣基督，盼望复活，爱弟兄姐妹；也是行事

为人对得起主，讨祂喜悦，结出果子，越来越认识祂的旨意，常存感谢的心。这些都让我

们看见，作圣徒意味着什么。 

读到这里，我们也许会想：“如果作圣徒就是这样，我实在算不上。我没有那么大

的信心，只有疑惑；没有盼望，只有灰心；没有爱，心里反而有那么多恨。我很少照着神

呼召的方向走，天天失败，常常苦毒，却不知感恩。我怎么敢说自己是圣徒？” 

再读歌罗西书 1 章 12 节：“又感谢父，叫我们能与众圣徒在光明中同得基业。”我

们可能觉得保罗弄错了：“他不可能在对我说话。我哪里有资格领受圣徒的产业？” 

毫无疑问，歌罗西人当中也会有人这样想。听见保罗如此称赞，他们可能感到脸红，

因为知道自己并没有完全达到他所听说的那个标准。 

保罗当然明白这一点。他并不糊涂。他知道自己写信给一间教会。是的，这间教会

有很好的见证，许多方面做得很好；但它终究是一间教会，也就是说，是由罪人组成的。

他知道其中必然有人没有照着应有的样式生活。 

所以，他写下这些开场的话，不仅是鼓励那些走得好的人，也是劝勉、扶持那些走

得不好、在基督徒生活中挣扎的人。 

正因为有人会脸红，有人会想“他绝不可能在说我”，保罗就在这段开场的结尾发

出一个宣告。这是今天最后要思想的，记在歌罗西书 1章 13~14 节。 

这个宣告提醒我们，圣徒的身份是一个真实的事实。对于奔跑得好的人，这是事实；

对于落在后面的人，同样也是事实。朋友们，我们也需要听见这宣告，常常接受这样的提

醒。 

请再清楚地听一次歌罗西书 1 章 13 节的话：“祂救了我们脱离黑暗的权势，把我们

迁到祂爱子的国里。” 

祂说的就是你。你明白吗？如果你相信耶稣基督，并且单单信靠祂，保罗说的就是



你。 

但你觉得自己不像圣徒，甚至很不圣洁，对吗？朋友们，你必须明白，作圣徒就是

属于神圣洁、蒙拣选、为祂所宝爱的百姓。这与你的感觉毫无关系，却完全取决于神对你

生命所作的宣告。 

这里正是这样的宣告：祂已经把我们从黑暗的权势之下迁出来。这才是你成为圣徒

的原因。 

罗马天主教对“圣徒”这个称谓的使用，可能使我们有些人感到困惑。不过，作圣

徒并不是达到某个特别高的基督徒等级，也不是成圣到某个程度，才有资格被授予这称号。

在基督里，并没有这样的等级区分。保罗在歌罗西书后面还会说明这一点。 

彼得、保罗、你、我，以及从古到今一切信徒，都是罪人，都靠着同样的恩典得救。

我们因此成为圣徒，我们都是圣徒。 

朋友们，你是圣徒，因为神已经做了这事，不是因为你做过或没有做过什么。那么，

神做了什么？祂把你从罪的奴役中救出来，使你脱离黑暗，进入光明的国度，就是祂爱子

的国。 

保罗在这里借用了出埃及的表达方式。今天聚会先前所读的经文，也让我们看见了

一部分这样的记载。他要我们想起那段历史：以色列人离开埃及，从一个国度进入另一个

国度。黑暗笼罩法老的国土，神却借着火柱的光领祂的百姓出来。 

同样，我们原来活在黑暗和罪中，神却借着祂儿子耶稣基督的光，把我们领了出来。

我们作罪的奴仆，也正如以色列人曾在埃及为奴。但神救赎他们，把他们买赎回来；祂为

我们所做的也是这样。 

歌罗西书 1 章 14 节的“救赎”，指的是为释放奴仆而付上的赎价。基督已经为你流

血，付清赎价，把你买赎回来。如今，你属于祂。 

你也许在想：“乔纳森，我很愿意相信你说的话，但我的经历似乎并不是这样。如

果我已经蒙救赎，已经被迁到另一个国度，为什么还不断犯罪？为什么罪好像仍然牢牢抓

住我的生命？为什么我觉得自己被罪吞噬，仍在奴役之下，仍然住在黑暗的国度里？” 

因为我们忘记了歌罗西书 1 章 13~14 节的这个宣告。我们患上了属灵的健忘症，忘



记了真实的事实。罪使我们忘记真理，所以我们需要经常受到提醒。 

此外，著名的苏格兰改革宗牧师傅格森，也给过一个很好的回答。几年前，我有机

会在费城参加一个名为“二十四小时读罗马书”的研讨会，听他讲解。对改革宗信徒来说，

能在二十四小时里听傅格森讲遍罗马书，大概已经是最让人兴奋的聚会了。会上，他谈到

自己的国籍，说：“你可以把苏格兰人带出苏格兰，却不能把苏格兰从苏格兰人里面拿走。” 

朋友们，我相信，这句话帮助我们回答了刚才的问题。我们必须分清：“罪住在你

里面”，与“你住在罪里面”，是两回事。 

直到得荣耀以前，罪仍会残留在我们里面，仍会纠缠我们。但是，当你在基督里，

你就不再住在罪的国度中。你已经迁居，有了新的地址，进入新的国度，也有了新的主。 

保罗在罗马书 6 章 14 节说：“罪必不能作你们的主，因你们不在律法之下，乃在恩

典之下。”这与这里所说的本是同一件事：你已经不再住在罪的国土上，如今住在恩典的

国土上。朋友们，你已经迁入新的家园。罪不再作你的主人，基督才是你的主人。 

当我们又有疑惑，又问“为什么我还觉得自己在黑暗的权势之下”时，问题就在于，

我们忘记了这个事实。我们需要不断受到提醒。 

因此，朋友们，今天请再次清楚地听见这提醒：拥有你的，不是你的罪，而是你的

救主。你属于基督。 

如今，我们要照着这荣耀的事实生活。不要向撒但、罪或羞耻屈服，你已经不再属

于它们。你有另一位主人，另一位掌管你居所的主，另一位君王，而这位君王配得你的忠

诚。 

弟兄姐妹们，同属神爱子国度的国民，今天请听你们君王的劝勉：不要活在黑暗中，

因为你们是光明之子；不要活在奴役中，因为你们已经蒙了救赎；不要活在罪中，因为你

们是圣徒。 

让我们一起祷告。 


