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你们都要跌倒 
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今天我们要读的经文是马太福音 26 章 30～35 节。 

现在请听神的话： 

“他们唱了诗，就出来往橄榄山去。那时，耶稣对他们说，今

夜你们为我的缘故，都要跌倒。因为经上记着说，我要击打牧人，

羊就分散了。但我复活以后，要在你们以先往加利利去。彼得说，

众人虽然为你的缘故跌倒，我却永不跌倒。耶稣说，我实在告诉你，

今夜鸡叫以先，你要三次不认我。彼得说，我就是必须和你同死，

也总不能不认你。众门徒都是这样说。” 

以上是神的话语。我们一同祷告： 

天父啊，这是何等奇妙而又可畏的夜晚。我们祈求你赐给我们对

这段对话的洞见，使我们明白耶稣为何要说出这样具有预言性的宣告。

我们求你保守我们的心，不至于陷入彼得和众门徒当时那种过度的自

信。求你借着你的圣灵和你的话语，将智慧和悟性赐给我们，使我们

能够认识这些属天的奥秘。奉主耶稣的名祷告，阿们。 
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在马太所记载的主的晚餐叙事中，我们看到它两端都被人性的软

弱所环绕。主设立圣餐前，他预告犹大的背叛；在设立圣餐之后，他

预告其余使徒的跌倒。很难忽视，当耶稣走向十字架时，他周围的门

徒接连失守，人性的崩塌如雪崩般接踵而至。 

我记得许多年前遇到过一位新近归主的弟兄。那大约是二十五年

前，他非常热情，刚刚信主。他的导师告诉他，从此以后他将不再犯

罪。他信心满满地说：“我已经与罪绝了关系，我再也不会犯罪了。”

我不得不说，我欣赏他的决心，但即便作为一个年轻的基督徒，我也

立刻意识到这是一个极不现实的期望。若一个人把“重生”的意思理

解为完全没有任何将来的罪，那么当他必然遭遇道德上的失败时，他

又该如何面对？他如何处理这种无法避免的挫折？ 

我的性格使我很难直接告诉他：“你迟早还会失败。”毕竟这听

上去一点也不鼓舞人心。你很少听见一位将军、一位教练，或者一位

牧师在战场或讲台上说：“我们一定会输，但还是去吧。”然而在约

翰福音 16 章 1～2 节，耶稣似乎更具鼓励性：“我已将这些事告诉你

们，使你们不至于跌倒。人要把你们赶出会堂。并且时候将到，凡杀

你们的，就以为是事奉神。”他在提醒门徒，即便面对死亡，也不要

跌倒。 

但是，在我们今天所读的马太福音这一段，耶稣却清楚地告诉门

徒，他们即将跌倒。他几乎是肯定地宣告，他们的失败就在眼前。那

么问题来了：为什么？告诉他们将要失败，有什么价值呢？这就是我

们今天要回答的核心问题。耶稣既然要亲口宣告他们的跌倒，就必然

有其意义，不是单单为了知识或好奇心，而是为了叫他们从中明白一



些属灵的真理。 

30 节说：“他们唱了诗，就出来往橄榄山去。”这是紧接着主

设立圣餐之后的情景。圣餐后，他们唱诗赞美神。这里的“唱诗”是

动词，意指“颂赞神”。赞美诗就是向神表达敬拜和感恩。我们唱诗

是为了颂扬神是谁，为了记念神所成就的救赎大工。诗篇 21 篇 13 节

说：“耶和华阿，愿你因自己的能力显为至高。这样，我们就唱诗，

歌颂你的大能。”诗篇 13 篇 6 节又说：“我要向耶和华歌唱，因他

用厚恩待我。”所以，赞美诗一方面是颂扬神的属性，另一方面是记

念神的作为。 

然而，我们需要省察我们所唱的诗歌，是否真正以神的荣耀为中

心。有时，人们将唱诗当作一种与神建立“连接”的方式，好像要借

着音乐进入一种特殊的灵性状态。然而，敬拜并不是我们用来达到神

的方式，而是因着神先临到我们，我们才向祂发出回应。我们不是靠

唱诗去触摸神，而是因着祂先触摸了我们，我们才赞美祂。 

我们不知道当时门徒具体唱了哪一首诗歌，但按照犹太人的敬拜

传统，他们很可能是唱有关神拯救和大能的诗篇。如果真是如此，那

么即便他们即将跌倒，这诗歌的价值依旧不会被削弱，反倒在他们软

弱时更显珍贵。他们会更渴望唱这诗歌。 

我想挑战在试炼中容易远离聚会的弟兄姐妹。有人在困难、失败

或跌倒之时选择不来教会，觉得自己不配或太沉重。但事实上，正是

在这种时候，教会、神的话语、主的餐桌才是我们最需要去的地方。

即便是拖着疲惫的身躯，即便没有盛装打扮，也要来到会中，因为这



里是神设立的恩典管道，是祂喂养、扶持和坚固祂百姓的地方。若因

挫折而远离聚会，这只会形成恶性循环，使人愈加软弱。我们来敬拜，

并不是因为自己“有心情”，而是因为神的作为已经完成，我们要敬

拜祂；而在我们敬拜祂的过程中，祂又再次赐下属天的养分。 

31～32 节说：“那时，耶稣对他们说，今夜你们为我的缘故，

都要跌倒。因为经上记着说，我要击打牧人，羊就分散了。但我复活

以后，要在你们以先往加利利去。”这里耶稣指出门徒即将应验撒迦

利亚书 13 章 7节的预言。耶稣宣布他们的跌倒，这词的原意有“陷

入圈套，被绊倒”的意思。就像猎人设置的陷阱，当猎物一旦靠近，

机关落下，就被困住。耶稣是在告诉门徒，仇敌的网罗即将临到，他

们很快会被击散。 

有一位著名运动员曾经说过一句话：“所谓的运气，就是当准备

遇上机会的时候。”我觉得这话颇有道理。类似地，我们也可以说：

所谓“跌倒”，就是当罪人与试探相遇。这也是为什么主教导我们祷

告时要说：“不叫我们遇见试探”，因为我们本性软弱，一旦遇见试

探，便容易失败。如今，这“陷阱”的机关正要落在门徒身上。耶稣

甚至明确指出，他们的跌倒是因祂而起。 

如果你细看经文，原因是什么？他们为什么会跌倒？耶稣说：因

为我，今夜因着我，你们要跌倒。这里最直接的理解，是指他们与耶

稣的关联。耶稣将被捉拿，他们也因与他同在而遭牵连。不过，我认

为这事不止于此，不只是他们被视为与一位“亵渎者”（法利赛人对

耶稣的指控）的同党这么简单。因为随着时间推移，凡与耶稣有连结

所带来的逼迫，并没有使他们跌倒，至少不是所有人。后来几乎所有



使徒都在与基督的联合上站立得稳，他们并没有因与耶稣的关系而跌

倒。 

但弟兄姐妹，在接下来的三天里，将要发生的事中有更深、更黑

暗的东西。这黑暗至少在使徒心里造成两点结果：第一，他们对耶稣

会有更高的认识；第二，他们会更深地意识到，自己与神和好的平安

完全仰赖耶稣。也就是说，他们对耶稣的看法被拔高了，而对自己的

看法被降低了。我们所读这些事件，虽然从表面看像在撒但的工场里

铸成，但其最初且最根本的设计，乃是出于神，为着祂自己的荣耀，

也为着祂百姓的益处。我们确实看到魔鬼在这一切中扮演重要角色，

但正如路德所说，魔鬼还是“神的魔鬼”。魔鬼不过是神手中的手术

刀、神手中的铁锤。我们必须承认，在这里，人类历史上最黑暗、最

邪恶的事件，同时也是最圣洁、最荣耀的事件。 

使徒们对耶稣的看法将受试验，而且会失败。关于耶稣看似的

“失败”，他们并没有预备好。你会以为他们多少应该明白些，因为

在进耶路撒冷以前，耶稣一再对他们说：我要上耶路撒冷，在那里被

出卖，并且被害。他明明白白地告诉他们这些事，然而当事情真正临

到时，他们仍毫无准备。他们对耶稣的认识出了问题。耶稣那句“但

我复活以后”的宣告几乎被忽略了。耶稣分明说：“这事要发生，等

我复活以后，在加利利与我相会。”可这话仿佛没有进入他们的心。 

常有人说，一篇讲道有三个版本：你预备的、你讲出来的、以及

人听进去的。这话真不假。我记得有一次在餐馆吃饭，忽然想起之前

我在那儿参加过一场追思会的招待，事后我与其中一位年轻人同坐。

他对我说：“我很欣赏你的信息，我打算和朋友尽情狂欢，从人生榨



出所有乐趣。”我心想：“这好像不是我讲的啊，让我看看笔记……”

仿佛我讲了一篇“吃喝快乐”的道，而不是呼吁人省察终局的信息。

人常常选择听自己想听的，或故意不听自己不想听的。 

耶稣那句“但我复活以后”，在门徒的对话里几乎没有踪影。照

理，他们至少该追问：“你复活以后是什么意思？”让主再解释一遍，

但事实并非如此。他们的思路根本不在这里。 

我们多少次在生命或文化处境中，看见基督似乎“失败”而灰心

呢？当我们所处的文化日益趋向拜偶像，似乎要“重新钉十字架”基

督；当世俗文化竭力把耶稣和一切有关祂的记号从公共空间驱逐出去，

这会令人沮丧。你会叹息：“主啊，你在哪里？你在做什么？”我们

是否因此而四散？是否开始怀疑，寻求别的出路？觉得成圣似乎没有

进展，圣道在我身上好像不生效？于是心想：也许我该试试别的方法，

耶稣对我不再奏效，祂也在我们的文化中失利了。 

然而，我深信基督和祂的国度已经、并且仍将借着神的道与圣灵，

持续改变生命、改变文化，最终战胜一切敌对力量。基督信仰的核心，

说到底，正是当时使徒所忽略的那六个字，“但我复活以后”。这就

是中心、核心、心脏。如果我们的盼望一旦偏离复活，那么撒但使基

督徒跌倒的企图就不再是小事了。 

使徒保罗在哥林多前书 15 章把这一点讲得再清楚不过：“因为

死人若不复活，基督也就没有复活了。基督若没有复活，你们的信

便是徒然。你们仍在罪里。就是在基督里睡了的人也灭亡了。我们

若靠基督，只在今生有指望，就算比众人更可怜。”（哥林多前书



15 章）我们当然可以讨论千年观以及文化将如何变化，我也乐意讨

论，因为这在圣经里，且有其重要性。但请记住：如果我们失落了

“但我复活以后”，我们就失去了一切。出于某种原因，彼得和使徒

们忽略了这一点。他们至少应该问：“你复活以后是什么意思？”主

也许会说：“我已经多次告诉你们了。”但他们的思路并不在这里。 

基督很快就要被击打；祂的脚跟要受伤（创世记 3 章 15 节），

羊群要分散。这里的“分散”，正是马太福音 25 章 24 节里所用到那

种“撒”的意思，像把种子抛撒一样，一下子就四散了。然而，请留

意，他们仍是祂的羊。羊是分散了，但没有变成山羊。复活之后，他

们要在加利利与他们的牧者再度会合。 

只是那一夜，使徒们会像以色列军队面对歌利亚时那样，因恐惧

而瘫痪。你知道那个故事：歌利亚“六肘又一虎口”，至少约九尺六

寸，高大无比，走下来挑衅：“谁来与我一战？”以色列众人站在山

坡上，铠甲作响，发抖不前。但当神所膏立的仆人，大卫击碎仇敌的

头颅时，以色列和犹大的众人就起来呐喊，追赶非利士人。他们不再

止步不前，而是下到阵中，完成神交付的任务。同样，在神所膏立的

那一位，基督，“基督”这个名号就是“受膏者”的意思，赢得战役

之后，使徒们就会刚强出去，放胆传扬福音，追赶到底。我们在使徒

行传、在教会历史中都看见了这一点。神百姓的仇敌已经在十字架上

被击败，如今神的子民的岗位、职责和呼召，就是出去把信息带到万

邦。 

然而，他们眼前的近景却尽是失败。而且，这失败并不是他们乐

于承认的。经文这样记载：“彼得说：‘众人虽然为你的缘故跌倒，



我却永不跌倒。’耶稣说：‘我实在告诉你，今夜鸡叫以前，你要三

次不认我。’彼得说：‘我就是必须和你同死，也总不能不认你。’

众门徒都是这样说的。” 

我们今天的问题还没真正回答：预先知道自己将会失败，有什么

益处？这有何救赎价值？我们很快就会谈到这个问题。如果你还没想

到答案，我也鼓励你先在心里思考：为什么耶稣要让他们知道，随着

祂前行，他们会失败？不过，彼得对“跌倒”的说法全然不能接受。 

即使他们都跌倒，我也绝不会跌倒。 

即便耶稣已经明确预言彼得将否认祂的次数，还说公鸡要提醒他

所做的事，彼得仍然大胆宣称自己绝不会否认耶稣，即使要为祂死。

所有的门徒也都附和：“是的，我们会跟随祢到底！” 

坦白说，我不想贬低彼得，也不是在嘲笑他。若有人有资格这样

勇敢宣告，那确实是彼得。他曾放下一切跟随耶稣（马太福音 19 章

27 节），他曾在加利利海上因着耶稣的呼召，从船上走到风浪中，

并且真的在水面上行走过一段时间。那样的经历，的确会让人产生信

心和勇气。 

事实上，彼得的真诚在客西马尼园就表现出来了。当一大群人带

着刀棒来捉拿耶稣时，他们动手拿住祂，彼得就拔出刀来砍下大祭司

仆人的耳朵，那仆人名叫马勒古。耶稣却把耳朵接上去，因为祂有另

一条道路要走。但这仍显出彼得的勇气。他面对的是一大群手持刀棒

的人，而他却拔刀而上。你不得不佩服他的勇气。 

在路加的记载里，我们看见耶稣其实让彼得窥见了一点属灵幕后



情况。耶稣在预告彼得将要失败之前，揭示了一个类似约伯记中的场

景。你们还记得吗？在约伯记里，神对撒但说：“你曾用心察看我的

仆人约伯没有？”（约伯记 1 章 8 节）我总觉得，主啊，千万不要对

撒但说这样的话，把我点出来…… 

而在路加福音 22 章 31～32 节，耶稣对彼得说：“西门，西门，

撒但想要得着你们，好筛你们，像筛麦子一样。但我已经为你祈求，

叫你不至于失了信心。你回头以后，要坚固你的弟兄。” 

彼得即将经历的，就是那种被筛的痛苦。筛麦子的画面就是把麦

子抛在空中，糠皮被风吹散，麦子落下，那种被翻来覆去、失去平衡、

不知道上下左右的感觉。就好像车祸中汽车被撞得旋转，人在里面完

全失去方向感，不知道接下来会怎样。这就是彼得要经历的。 

但耶稣对彼得有一个保证，这是犹大没有的。犹大出卖耶稣，而

彼得否认耶稣，这两件事都极其严重。但耶稣为彼得祷告，而祂并没

有为犹大祷告。耶稣是我们的大祭司，祂为我们祷告、为我们代求。

与我们的祷告不同的是，耶稣的祷告总是完全合乎神的旨意，因此总

是蒙应允。 

耶稣对彼得说：“我已经为你祈求，叫你不至于失了信心。”那

么问题来了：既然耶稣为彼得祷告，为什么彼得还是失败了呢？因为

耶稣并没有祈求彼得不会失败，而是祷告他的“信心”不会失落。所

以祂接着说：“你回头以后，要坚固你的弟兄。”彼得要从哪里回头

呢？就是从跌倒里回头。 

真正从神而来的信心不会彻底失落。信心是神的礼物，耶稣是信



心的创始成终者（希伯来书 12 章 2 节）。所以虽然彼得失败，但他

的信心没有彻底断绝。 

那么问题来了：既然彼得一定会失败，知道自己会失败有什么益

处呢？这样的信息有什么救赎性的意义呢？ 

答案其实就隐藏在经文中，并且在整个救赎历史中不断显明。答

案就是：没有人能与基督一同上十字架。救赎不是群体合作的成果，

也不是耶稣加上门徒共同完成的任务。救赎完全是基督独自完成的工

作。只有祂一人要面对阴间的痛苦，只有祂一人要降在阴间。 

不是门徒，不是教会，不是任何圣徒所谓“功德的宝库”，更不

是人类与神的合作。人不能靠着自己加添任何东西到基督的救赎上。

哪怕是你当初“决定”跟随耶稣，这个决定本身也是神救赎恩典的果

子，而不是救赎的代价。 

亚当一个人的悖逆，使全人类都陷在罪中；同样，基督一个人的

顺服，使许多人得以称义（罗马书 5 章 18～19 节）。救赎不是合作

完成的，而是基督独自成就的。 

所以，当耶稣被出卖时，犹大离开了；而其余门徒也都四散。彼

得一开始还敢拔刀抗敌，但很快他和众门徒都离开了耶稣。福音书中

这样简单记载：“他们都离开祂逃走了。”（马可福音 14 章 50 节） 

我一直在思考，到底是什么事件让门徒们如此害怕。也许他们注

意到了耶稣在客西马尼园里那种少见的痛苦与不安，当祂说：“我的

心灵极其忧伤，几乎要死。”也许他们心里想：“这不一样。我不介

意在战场上战死沙场，但祂要去的地方、祂要面对的事，我可不想参



与其中。” 

我曾经在办公室里试着向一位军人作见证，他当时正在和一位基

督徒约会。那位基督徒的家人说：“你去见见他，让他信主，这样我

们就没有麻烦了。”这位军人对我说：“我就是不怕死。”我当时心

里想，你知道这话有多愚蠢吗？因为终有一天，你会怕的。在基督之

外，不怕死不是智慧，而是愚昧。 

我不知道门徒们究竟看见了什么，但面对耶稣即将要承受的事，

让这些本来在世人眼中勇敢的人，都像羊一样四散逃走。无论那是什

么，他们在面对十字架时全然失败。然而，许多门徒后来却勇敢地为

信仰受逼迫，甚至殉道。 

有人会说，新约之下的能力是在五旬节之后才赐下的，门徒们在

五旬节前还没有这种力量。你可能听过这种说法：他们当时只是“五

旬节之前的基督徒”，等圣灵降临后才有新的力量。但我认为，这种

说法并不成立。就算彼得在五旬节之后，依然在加拉太书 2 章中因惧

怕犹太人而行事软弱。所以五旬节并没有立刻让他成为超人一般的基

督徒。 

更何况，希伯来书的作者列举了许多旧约的圣徒，他们在信仰上

忠心，甚至甘愿为信仰受折磨和死亡。难道我们能说他们拥有较少的

圣灵吗？他们是靠血气吗？但以理、沙得拉、米煞、亚伯尼歌所表现

的勇气，是他们肉体所能产生的吗？绝对不是，而是圣灵赐下的能力。 

我认为，区别可能在于复活之后的确据与认识，使门徒们得到了

更坚固的信心。的确，许多基督徒后来殉道，但他们的殉道不等同于



基督的受死。只有一位基督，只有祂一人要面对地狱的恐怖。世上从

来没有人勇敢到可以单独面对上帝的审判。 

朋友们，当人企图与基督一同上十字架时，他们必然失败。而上

帝一次次地提醒我们：想在救赎上添加任何一点人的努力或意志，都

是愚昧的。耶稣在说：“你以为你能和我一同上十字架，但你一定会

失败。我去十字架，是我独自去。” 

人们常说，认识自己的局限是智慧。而在救恩上，这句话再真切

不过了。加尔文给过一个极好的劝告：“所以，当任何试探临到我们

时，先要记得自己的软弱，好叫我们完全倒空自己，学会去别处寻求

所需的力量。然后再记得上帝所应许的恩典，使我们不至于疑惑。因

为那些忘记自己软弱、不求告上帝却自以为刚强的人，实在就像醉酒

的士兵一样，鲁莽地冲进战场，但等酒劲过去，他们只想到逃跑。” 

让我们祷告： 

天父，我们真心渴望用全心、全意、全力来爱你、顺服你，遵守

你赐给我们的诫命。耶稣亲口教导我们，要尽心、尽性、尽意、尽力

爱你，也要爱人如己。求你赐给我们每天都能持守的决心。主啊，求

你借着你的圣灵，向我们显明：想要在救恩上添加任何东西，都是愚

昧无益的。帮助我们明白，我们之所以能在你面前蒙悦纳，是因为另

一位，耶稣基督，为我们所成就的。 

求你除去我们心中一切残留的自信，好叫我们不再灰心失望，也

不再把目光转向自己寻找确据，而是定睛仰望那坐在你右边的耶稣。

帮助我们知道，若是要我们凭自己站在你的审判台前，就像当年的使



徒一样，我们也会转身逃跑。让我们单单信靠基督，在祂里面得平安。 

奉祂的名祷告，阿们。 


